Onmnc 0CBITHHOr0 KOMIIOHEHTA BLUIBHOTO BUOOPY

OCBITHIH KOMIIOHEHT

BubipkoBuii 0CBITHIA KOMIIOHEHT
2 «IlcuxoJorisi eKCTPpEeMaJIbHOI TiAJIbHOCTI»

Pisens BO [lepmmii (OakasiaBpChKuil) piBeHb
Ha3ga

coeriaibHOCTI/OCBITHRO- | 053 — Ilcuxororis

npodeciitHoi OIIII «ITpakTyHa ICUXOJIOT1sD)
porpamMu

dopmMa HABYAHHS

Jlenna

Kypc, cemectp,
MPOTSKHICTD

2 kypc, 3 cemectp, 5 kpenutiB EKTC

CemecTpoBuUl KOHTPOJIb

31K

OO6csr roauH (yChoro: 3
HUX JICKII11/TPaKTUYH1)

150 rox (aynutopuux — 30; nekmiit — 10;
npaktuaHux — 20)

MoBa BHUKIaIaHHS yKpaiHChKa
Kadenpa, sika 3a0e3neuye | Kadenpa npakTHUHOI ICUXOJIOTI Ta
BUKJIQJAHHS MICUXO1arHOCTHKHU

Astop OK

Hyuyumincpka Tamapa IBaHiBHA — KaHIUIAT
IICUXOJIOTIYHUX HAYyK, JOICHT

Koporkmuii onuc

Bumoru 10 nouatky
BUBYEHHS

ba3oBi 3HAaHHS 3 AUCHUINIIH «3arajbHa IICUXO0JIO0TIs,
«IIcuxodizionorisy, «bioaorist JIIOAUHNY.

[lcuxoJioriuHI MiAXOAHM 10 aHali3y eKCTpeMalbHUX
CUTYyaIlii, SK 30BHIINIHIX YMOB, III0 CIHOHYKalOTh
JIFOJTMHY J10 TIEBHOI €MOIIIMHOT peakIlii, B TOMYy YHCII

70 CTpeciB, MAUCTPECIB Ta MOCTTPaBMATUYHUX
[Ilo 6yne BUBUATHCS CcTpecoBUX  po3namiB. Jmg 1poro  JeTaibHO

PO3TIISAAAIOTRCS THUIHM, BUAW Ta 1HIIN Kiacudikariii

EKCTpEMaIbHUX CUTYyaIlii, 0COOJIMBOCTI

npodeciiHoi TUSITBHOCTI MIPEJCTaBHUKIB

eKCTpeMaJIbHUX MPOQecii.

BaxnuBuii  HampssMOK ~ poOOTH  MPAKTUYHOTO

Yomy 1€ mikaBo/Tpeda
BHUBYATH

MICUXO0JIOTa — 11€ HaJaHHs TCHXOJIOTIYHOI JOMTOMOTH
JTFOASIM, TIO 3HAXOAATHCS B CKJIATHUX JKUTTEBUX
oOctaBuHax. [lucuumiiHa gornomarae y BUBYEHHI
PI3HUX THUIIOJIOTIN EKCTpeMalbHUX CHUTYyaIlld, SKi
MaloTh HETaTHMBHUYN BIUIMB Ha eMOIlHY cdepy 3
METOI0  €(EeKTUBHOIO HaJaHHSA IICHXOJIOTIYHOI
JOTIOMOTH THM oOco0aM, IJsl SIKHX EKCTpeMajbHa
cUTyallis 0ysa NCUXOTPaBMYIOUOIO.

YoMy MOKHA HABUUTHUCS
(pe3ynbTaTn

Pe3ynbraTn HaBuaHHs: 3a pe3ynbTaTaMyd HaBYaHHS
MO>KHA OBOJIOJIITY 3HAHHSIMHU, YMIHHSIMU Ta




HaBYaHHS)

HaBUYKaMU OPTaHi30BYBaTH Ta MPOBOIUTH
TICUXOA1arHOCTUYHE JTOCITIIXKCHHSI BIUIUBY
eKCTpEeMaJIbHUX CUTYaIlll Ha ICUX0EMOIIIHHY chepy
0COOMCTOCTI; OpraHi30BYBaTH Ta 3/1HMCHIOBATH
MICUXOJIOT1YHE KOHCYJIBTYBaHHS 0C10, 1110
3HAXOJIATHCA B CKIIQJHUX )KUTTEBUX 00CTaBHHAX i
MOTPEOYIOTh TICUXOCOITIATBLHOT MATPUMKH.

SIk MOKHA KOPUCTYBaTUCS
HaO0yTUMHU

3HAaHHSMU ¥ YMIHHSAMU
(KOMIIETEHTHOCT)

[To 3aBepIiieHHIO HABUYAHHS CTYACHTH 3MOXKYTh:
AHami3yBaTH Ta MOSICHIOBATH TICUX1YHI SBHIIIA,
11eHTU(DIKYyBaTH YMIHHSAMU (KOMIIETEHTHOCTI)
MICUXOJIOTI4HI TPOOJIEMHU Ta MPONOHYBATH LUISIXU 1X
po3B’si3aHHs. PO3yMiTH 3aKOHOMIPHOCTI Ta
0COOJIMBOCTI PO3BUTKY 1 PYHKI[IOHYBaHHS
MICUXIYHMX SIBUIIl B KOHTEKCTI TpodeciitHux
3aBjaHb. OOUpaTH Ta 3aCTOCOBYBATH BT THUH 1
HaJIMHUN TICUXOIIarHOCTUYHUN IHCTPYMEHTapii
(TecTH, OMUTYBAILHUKH, IPOSKTUBHI METOIUKHU
TOIIO) TICUXOJOTTYHOTO JOCIKEHHS Ta TEXHOJIOT 11
IICUXO0JIOr1YHOI qonmoMord. CkiagaTty Ta
peaini3oByBaTH MporpaMy MCUXONpoPIIaKTUUHUX Ta
MPOCBITHUIILKUX [I1H, 3aX0/I1B TICUXOJIOTTYHOT
nonomoru y ¢hopmi Jekiii, 6ecia, Kpyriaux CTOJIB,
1rop, TPEH1HT1B, TOIIO, BIJMOBITHO O BUMOT
3aMOBHHUKA. 3HATH, PO3YMITH Ta TOTPUMYBATHUCS
E€TUYHUX MPUHIUIIB MPOQECiiHOT AISTBHOCTI
ncuxosiora. BxkuBatu e(peKTUBHUX 3aXO1B MO0
30epeKeHHS 3I0POB’ S (BJIACHOTO M OTOYCHHS) Ta 32
noTpeOu BU3HAYATH 3MICT 3aIUTY 10 CYyNepBi3ii.




